
  و البیئة إدارة السلامة و الصحة المھنیة
Department of Safety and Occupational Health and the Environment  

  
 
  

  :السلامة للسائقین إرشادات
  

 قبل الانطلاق تاكد من عمل فحص نظري شامل للسیارة •
  ...)طفایة الحریق -الفرامل - الماء- الزیت– الإضاءة-العجلات( 
 .وفي حالة وجود عطل بلغ مسئول الحركة فورا وھذه مسئولیتك الشخصیة 
 
مامي داخل الالتزام بارتداء حزام الامان للسائق والركاب في المقعد الا •

 .وخارج الموقع 
 
وذلك  والداخلیة الالتزام بحدود السرعة المصرح بھا على الطرقات السریعة •

 .على ھذه الطرق بناء على اللوحات المروریة
 

  :ملحوظة
  .الساعة/كم ٢٠السرعة القصوى داخل الموقع ھي 

  
 .عدم اجتیاز السیارات الاخرى في المنعطفات وفي المرتفعات •
عن اجراءات السلامة المطلوبة داخل الموقع وعن كیفیة أخذت محاضرة  •

 .حالة الطوارىء فيبتنفیذھا  وأتعھد التعامل مع المخاطر
  .الیقظة التامة والانتباه وعدم الانشغال باي شيء غیر القیادة •
 .موقع العمل  أستلمت خوذة رأس واقیة وأتعھد بارتدئھا أثناء تواجدى داخل •
یجب أخذ قسط من الراحة وكذلك في حالة الشعور بالنعاس أو في حالة السفر  •

 .التعب خلال الرحلة علیك بالتوقف على جانب الطریق وأخذ قسط من الراحة
 عدم السماح لأي شخص بالركوب في صندوق السیارة -لسیارات النقل  •

 .الخلفى
 .الالتزام التام باللوحات والارشادات المروریة على الطرقات •
 .د القیادة السلیمةاتباع قواع •

  
  في حالة مخالفة أي من التعلیمات السابقة تعرض نفسك للمسئولیة والجزاء تبعا لقوانین العمل في الشركة

  
  .استلمت ھذه التعلیمات وفھمتھا جیدا واتعھد بتطبیقھا 

  
  ________:التوقیع ______________:الرخصة رقم__________________________ :الاسم
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